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Przed wyjazdem warto duzo wczesniej zadbac o zakwaterowanie poniewaz w Paryzu jest to spory
problem. Ciekawg opcjg sg akademiki tzw. Crous’u lub miejsce w Cite Universitaire. Wymaga to
jednak sporo zaangazowania oraz pos$wiecenia czasu na dopetnienie wszystkich formalnosci. Warto
takze postarac sie o dofinansowanie CAF (dofinansowanie od rzadu francuskiego z tytutu mieszkania
we Francji). Wiele formalnosci wymaga posiadania francuskiego konta dlatego jest to jedna z
pierwszych rzeczy ktére nalezy zatatwic¢ na miejscu.

Dos¢ istotng kwestig jest we Francji znajomosc jezyka. W przypadku braku jakiejkolwiek znajomosci
francuskiego porozumiewanie sie po angielsku nawet w najprostszych sprawach moze okazad sie
nieskuteczne. Z tego wzgledu warto jeszcze przed wyjazdem odpowiednio sie na to przygotowad.

Uczelnia, ktérg wybratam jest jedng z najlepszych uczelni technicznych we Francji, nalezy do tzw.
Grandes Ecoles, a w jednym z gmachdéw swoje badania prowadzita Maria Sktodowska-Curie.
Pozytywna energia nauki jest fatwo wyczuwalna, a wyktady niezwykle pasjonujgce. Sama uczelnia
daje mozliwos¢ uczestniczenia w rozmaitych wydarzeniach naukowych o szerokim zakresie
tematycznym. Ze wzgledu na swojg renome szkota ma mozliwosé zapraszania prelegentdéw z catego
Swiata. Jest to niepowtarzalna okazja do rozwijania sie nie tylko w kierunku wtasnych zainteresowan
ale takze odkrywania tajemnic wielu dziedzin nauki (chemii, biologii, fizyki, matematyki...). Oczywiscie
zajecia odbywajg sie po angielsku takze przynajmniej pod tym wzgledem brak znajomosci
francuskiego nie stanowi problemu.

Paryz jest znany ze swojej niesamowitej architektury, zabytkéw, muzedw sztuki. Przebywajac tu przez
kilka miesiecy warto jak najlepiej wykorzystac ten czas poniewaz dla obywateli krajéw europejskich
do 26 roku zycia wiekszos$¢ z tych atrakcji jest dostepna za darmo, a w pozostatych czesto obowigzujg
studencki znizki. Oprdcz statych wystaw warto co tydzien szukaé szczegdlnych wydarzen. W zasadzie
co weekend mozna znalezé wyjatkowe atrakcje jak np. coroczny przejazd kilkuset zabytkowych
pojazdow ulicami Paryza, festiwale filmowe, obchody swigt okolicznosciowych. Pomimo dobrze
rozwinietego transportu miejskiego najlepiej miasto zwiedzaé pieszo, odkrywajgc nowe uliczki na
przyktad w drodze na zajecia. Nie mozna zapomniec o odrobinie przyjemnosci ptynacej z kawy pitej w
jednej z wielu urokliwych cafeterii. W cieplejsze dni warto takze poswieci¢ czas na spacery po
tutejszych parkach ktore zaskakuja zielenig caty rok. W ramach biletu studenckiego mozna skorzystac
z transportu aby zwiedzi¢ miejsca poza Paryzem takie jak oczywiscie Wersal, ale takze
Sredniowieczne Provins, mato znany patac w Sceaux czy miasteczko Vincennes ktére zaskakuje
zupetnie inng atmosferg pomimo bliskiego sgsiedztwa z Paryzem. Zwiedzanie réznych regionéw
Francji moze okazac sie dos¢ kosztowne, szczegdlnie jezeli chodzi o transport kolejowy. Dobrg
alternatywa moze sie okazac¢ zakup biletéw autobusowych jednak nie zawsze sg one znaczaco tansze.
Warto jednak skorzystaé z tej mozliwosci aby odwiedzi¢ takie miejsca jak Mont-Saint-Michel, Etretat,
Reims, Lille oraz wiele innych miejsc ktdre znajdujg sie na pétnocy Francji.

Transport paryski moze sie wydawaé w pierwszej chwili do$¢ skomplikowany jednak w rzeczywistosci
jest bardzo dobrze zorganizowany i trudno sie zgubi¢ w dobrze opisanych podziemnych korytarzach.
Zaskoczy¢ moga takze utrudnienia w komunikacji ktére sg tutaj na porzadku dziennym, jednak dos¢
szybko mozna sie przyzwyczai¢ do koniecznosci szukania zastepczych potgczen. W zaleznosci od
dtugosci pobytu mozna zakupié studencki roczny bilet jednak warto wczesniej przekalkulowaé czy
faktycznie ten zakup jest optacalny. Inng opcja sg bilety miesieczne. Z wtasnego doswiadczenia nie
polecam podrézowac na biletach jednorazowych poniewaz w poréwnaniu do biletéw



dtugookresowych okazujg sie by¢ bardzo kosztowne szczegdlnie jezeli mieszka sie poza obszarem
Paryza.

Wyzywienie oczywiscie jest drozsze niz w Polsce dlatego warto skorzystac ze studenckich stotéwek
Crous, w ktdrych mozna zjes¢ obiad w bardzo dobrej cenie, w granicach 3-4 euro. Niektdre z nich sg
takze otwarte w weekendy. Jako ze Francja jest niezaprzeczalng stolicg wina i seréw wrecz nalezy
zadbac o dobre poznanie tutejszych smakdw.

Niestety tak jak w innych panstwach zachodnich ceny sg nieporéwnywalnie wyzsze niz w Polsce,
szczegolnie jezeli chodzi o transport oraz zakwaterowanie (studenckie akademiki s najtanszg opcja),
a utrzymanie sie wytacznie ze stypendium Erasmusa nie jest mozliwe.

Tutejszy ESN proponuje wiele wspodlnych wyjsé, takze wycieczek poza Paryz. Jest to dobra mozliwosé
poznania nie tylko francuzéw ale takze osdb z catego Swiata ktére takze przyjechaty na studia.

Caty wyjazd jest niesamowitg przygodga, cenng pod wzgledem kulturowym, towarzyskim, naukowym.
Jest swietng okazjg do nauki jezyka, poszerzenia horyzontdw i uswiadomienia sobie mozliwosci
dalszego rozwoju. Paryz daje mozliwos$¢ poznania nie tylko kultury francuskiej ale takze wielu innych
ze wzgledu na specyficzng dla tego miasta wielokulturowos¢. Darmowe wejscia do muzedw sa
niepowtarzalng okazjg do w zasadzie nieograniczonego obcowania ze sztukg na najwyzszym poziomie
oraz zwiedzania mniej znanych a réwnie ciekawych miejsc. Oczywiscie dyskomfortem moze by¢
tutejsza skomplikowana administracja czy powtarzajgce sie strajki jednak pozytywnych aspektéw jest
zdecydowanie wiecej.



